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ROS besøger børnehaven
 
Det var en solskinsdag i børnehaven, og Simon, 
Ali og Charlotte legede i sandkassen. De lo og 
lavede fine sandslotte.

Pludselig hørte de en stemme:

”Hej venner! Det er mig, ROS — ham fra 
brandstationen!”

ROS baskede med vingerne og landede ved 
siden af dem.



”Skal vi lege fangeleg?” spurgte Charlotte.

”JA!” råbte Ros, Simon og Ali i kor.

”Men husk,” sagde ROS, ”løb forsigtigt, og se 
jer for! Man skal altid passe på hinanden.”

De begyndte at løbe rundt og grine – det var 
så sjovt! Men åh nej…

Simon snublede over en lille sten og faldt og 
slog sit knæ.

”Av!” sagde Simon og begyndte at græde.

Ali og Charlotte løb straks hen til ham.



”Charlotte, vil du hente en voksen?”  
spurgte Ali.

”Ja!” sagde Charlotte og løb hurtigt afsted.

”Du er en god ven, Ali,” sagde ROS. ”Du bliver hos 
Simon og trøster ham – det er lige som en rigtig 
ven ville gøre!”

Ali klappede Simon blidt på ryggen og sagde:

”Bare rolig, Simon. Træk vejret stille og roligt.”

Han pustede lidt på knæet, hvor det blødte en 
smule.



Snart kom Charlotte tilbage med en voksen.

Den voksne kiggede på Simons knæ og sagde:

”Det er heldigvis bare en lille rift. Lad os gå 
ind og vaske det og sætte et plaster på.”

Simon nikkede, og de gik alle sammen ind.

”Det svier lidt,” sagde Simon, ”men det gør ikke 
ondt.”

Den voksne vaskede såret og satte et flot 
plaster på.

”Se, Charlotte og Ali – jeg har fået plaster 
på!” sagde Simon stolt.

”Vi vil også ha’ et plaster på!” sagde Charlotte 
og Ali. 

Og hver fik de et plaster på. 
 
”I fik også et plaster på” sagde den voksne 
med et smil, ”for I gjorde det helt rigtige: 

Ali blev og trøstede, og Charlotte hentede 
hjælp. I er virkelige helte og et par gode 
venner!”



ROS nikkede:

”I gjorde alt det, man skal gøre, når en ven 
kommer til skade – I hentede en voksen og 
viste omsorg. Det kalder vi førstehjælp!”

Simon, Charlotte og Ali smilede stort.  
De var stolte og glade.

”Kom, lad os lege videre!” sagde Charlotte.

Og det gjorde de – Alle med et lille plaster på 
og en stor stolthed.

Det blev endnu en god dag i børnehaven.
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Farvelæg tallene i ballonerne.
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Farvelæg tal og tegninger. 



Tegn en ring om sommerfuglen 
med 4 prikker. 

Tegn en ring om terningerne med 5 prikker. 
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